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     新北市林口區瑞平國民小學 114 學年度 63 週年校慶實施計畫  

主題：63 快樂動  健康護眼愛地球           

壹、依據 

一、 新北市政府教育局健康促進學校計畫。 

二、 本校 114 學年度下學期行事曆。 

貳、目標 

一、 結合親師生情感，提昇以學校為中心之社區文化。 

二、 落實五種核心素養均衡發展，培養學生多元發展。 

三、 配合政府體育向下紮根政策，促進樂活運動習慣。 

四、 結合環境教育政策，培養愛護地球環保情操。 

參、 實施原則 

一、 師生共同參與，並邀請家長暨社區民眾共襄盛舉。 

二、 教師指導學生團隊精神之啟發及活動秩序之維持。 

肆、 活動日期 

一、 社區巡禮課程(春遊) :115 年 3 月 26(四)上午。 

二、 校慶路跑: 115 年 4 月 9 日(四)上午 8時 30 分至 10 時 20 分 

三、 校慶遊園會: 115 年 4 月 25 日(六)上午 8時 30 分至 14 時 

伍、活動說明 

一、 瑞平後坑溪超迷你馬路跑 

(一) 活動時間：4月 9日(四)上午 8時 30 分。 

(二) 路跑地點：鄉道北 80 入口至北八 80 一公里處。 

(三) 參加對象：幼兒園暨一至六年級學生、全校親師、社區民眾、焚化廠志工、樂齡

志工。 

(四) 辦理方式：結合世界地球日辦理。 

(五) 雨天備案：順延一週辦理(4 月 16 日)。 

二、 校慶園遊會 

(一) 活動時間：4月 25 日(六)上午 8時 30 分至 14 時。 

(二) 預演時間：4月 22 日(三)~4 月 24 日(五)。 

(三) 活動地點：瑞平國小風雨操場。 

(四) 辦理方式：以健康促進、環保為主題之進場表演、社區競賽、園遊會、多元教學
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成果展。 

(五) 雨天備案：表演節目，視天候情況決定；競賽、園遊會改為室內空間辦理。 

陸、經費來源：學生活動費、八里焚化廠回饋金、家長會或校內相關經費。 

柒、敘獎：依據新北市教師獎勵辦法之規定辦理。 

捌、補假：依據新北市各級學校重大活動補假原則，統一於隔週一(4 月 28 日)辦理補假一日。 

玖：本計畫經校長核定後實施，修正時亦同。 
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附件 1      新北市林口區瑞平國民小學 63 週年校慶系列活動(一) 

「健康護眼愛地球--瑞平後坑溪超迷你馬路跑」活動實施計畫 

一. 活動名稱：瑞平國小 63 週年校慶系列活動-健康護眼愛地球--瑞平後坑溪超迷你馬路跑活動 

二. 活動目的：為慶祝本校校慶，特舉辦路跑活動，培養學生健康體能、強健體魄及規律運動習

慣，增進學生體適能，並結合世界地球日活動，養成路跑節能減碳方式喚起親師生及社區民

眾環保愛地球意識。 

三. 活動日期：115 年 4 月 9 日(四) 上午 8：30-10：20。 

四. 活動地點：鄉道北 80 入口至北 80 一公里處。 

五. 主辦單位：教導處。 

六. 協辦單位：家長會、總務處、輔導室、幼兒園、八里焚化廠、樂齡學員。 

七. 活動對象：本校全體學生（著黃色運動服） 

八. 活動組別及公里數： 

組別 折返點 公里數（來回） 組別配置 

幼兒園、低年級組 北 80 土地公廟 1.5 公里 可愛小馬、陽光小

馬 

中年級組 民宅 8 鄰 15 號前 2.6 公里 活力小馬 

高年級組 北 80 1 公里處指標 3.0 公里 耐力小馬 

九. 路跑路線：北 80 起點→經過北 80 土地公廟(幼兒園、低年級組)→經過張和畜牧場→民宅 8

鄰 15 號前(中年級組)→進入後坑一橋→抵達 1 公里處指標(高年級組)→依原路折返→終點校

園風雨操場。 

十. 相關注意事項： 

1. 沿途交通管制但部分路巷口由老師進行安全維護，並申請文林派出所協助交通疏導。 

2. 設置醫護站及給水站並有隨隊機車、後勤。 

十、 獎勵方式： 

1. 全程跑(走)完成者，發給完賽證書一紙。 

2. 各組(含:社區組)前三名者，發給獎牌一面(金、銀、銅牌)。 

十一、 活動安全維護及支援： 

1. 設置 1 處醫護站及 2 處給水站。 

2. 參加本活動請務必考量身體狀況，患有心臟病、高血壓或其他不適合從事劇烈運動之

疾病者，請勿報名參加。 

十二、 活動聯絡人：教導處渠主任、蔡組長（02）26052779 分機 12、26。 

十三、 經費來源：焚化廠回饋金、校內相關經費、家長會經費等。 

十四、 本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。 
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附表：路跑報名表 

新北市瑞平國小 63 週年校慶「健康護眼愛地球--瑞平後坑溪超迷你馬路跑」報名表 

報名組別 □學生組   □親師組    □社區志工組 

選手 姓名 身份證字號 出生年月日 備註 

01     

02     

03     

04     

05     

06     

07     

08     

09     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     
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附件 2    

新北市林口區瑞平國小 63 週年「63 快樂動  健康護眼愛地球」校慶園遊會計畫 

壹、組織執掌 

一、 校 長：范瑞瑩校長 

二、 會  長：朱韋俊會長 

三、 顧 問：副會長、家長委員、家長會榮譽會長、太平里里長、瑞平里里長 

四、 執行秘書：渠思晉主任、石宇衡主任、謝孟寰主任、郭珮蓉主任 

以下略 

貳、活動分工表：略 

參、工作準備說明: 略 

肆、當日活動流程表(滾動修正) 

項次 時間 活動名稱 備註 

01 8：20-8：30 各班主題表演進場 風雨操場 

02 8：30-8：40 大會操（健康操）  

03 8：40-8：45 
校慶典禮開始 

(唱國歌及校歌) 
升會旗 

04 8：45-9：05 

校長致詞 

介紹長官來賓及致詞 

會長致詞 

 

05 9:05-9：10 頒發感謝狀-  

06 9：10-9：15 舞龍表演  

07 9:15-9:25 幼兒園表演  

08 9:25-9:35 樂齡班表演  

09 9:35-9:40 民俗舞蹈表演  

10 9:40-9:45 跆拳道表演  

11 9:45-9:50 低年級表演  
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12 9:50-9:55 中年級表演  

13 9:55-10:00 高年級表演  

14 10:00-10:05 直排輪表演  

15 10:05-10:20 社區趣味競賽(幼兒園)  

16 10：20-10：35 社區趣味競賽(國小部)  

17 10：35-10：40 趣味競賽頒獎  

18 10：40-10：45 禮成、園遊會開始典禮  

19 10:45-12:30 校慶園遊會 風雨操場 

20 12:30 放學  

21 8：00-14：00 
校本課程、創客作品展 

樂齡書法學員作品展 
3 樓視聽教室 

22 12:30~14:00 環境整理、賦歸  
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